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· Ознакомьтесь вместе с ребенком со специальной литературой о заинтересовавшей профессии. Помогите соотнести подростку профессиональные намерения с минусами профессии.
· Совместное построение плана профессиональной карьеры.
· Постепенно, но неуклонно снимайте с себя заботу и ответственность за личные дела вашего ребенка и передавайте их ему.
· Позволяйте вашему ребенку встречаться с отрицательными последствиями своих действий (или своего бездействия). Только тогда он будет взрослеть и становиться «сознательным».
· Не давите на ребенка, иначе это может обернуться стойкими конфликтами
· Поддерживайте ребенка, если у него есть терпение и желание, чтобы его мечта сбылась
· Если Ваш ребенок ошибся в выборе, не корите его за это. Ошибку можно исправить.
· Если Ваш ребенок рано увлекся какой-то профессией, дайте ему возможность поддерживать этот интерес с помощью литературы, занятий в кружках и т.д.
· Помните, что дети перенимают отношение к профессии у своих родителей

